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Yttrande éver betinkandet Amneskunskaper och ldrarskicklighet — en
reformerad lararutbildning (SOU 2024:81)

Autism Sverige dverlamnar harmed sitt yttrande 6ver ovan rubricerat betankande. Vi arbetar
for att skapa battre levnadsvillkor for autistiska personer. Var vision ar ett samhalle dar alla
kan delta, dar personer med autism méts med respekt och har bra livskvalitet genom hela
livet. Forbundet representerar en medlemsgrupp framst bestaende av personer med egen
funktionsnedsattning, narstdende och personer som ar yrkesverksamma inom omradet.

Allmanna synpunkter

Skolsituationen ar svar for manga autistiska barn och elever. | slutet av arskurs nio saknar
hela 40 procent av eleverna med autism gymnasiebehdorighet. Motsvarande siffra bland
elever utan nagon neuropsykiatrisk diagnos ar omkring tolv procent.! Knappt en tiondel av
alla unga saknar avgangsbetyg fran gymnasiet, vilket kan jamféras med omkring en tredjedel
av eleverna med autism.? Elever med autism eller andra funktionsnedsattningar har déartill
hogre skolfranvaro, drabbas i storre utstrackning av psykisk ohalsa och utsatts oftare for
mobbning och krankningar.3

Tva starkt bidragande orsaker till att skolorna inte formar ge elever med autism det stod de
har behov av och ratt till &r bristande resurser och bristande kunskap, bade om
funktionsnedsattningen i sig och om hur man som skolpersonal praktiskt bor ga till vaga for
att 6ka tillgangligheten i skolan.®

Bilden av det finns ett behov av starkt kunskap bekraftas bade av skolledare, larare och
elever. | Skolverkets rapport "Grundskolors arbete for en tillganglig larmiljo for elever med
neuropsykiatriska funktionsnedsattningar” fran tidigare i ar star att ldsa att over hélften av
grundskolans huvudman och rektorer upplever att det finns ett stort behov av starkt
kunskap om dessa funktionsnedsattningar bland undervisande personal.® | utredningens
betankande lyfts enkatstudier som pekar pa att larare upplever att deras utbildning i mindre
utstrackning férberett dem for arbete med elever med sarskilda behov och att
lararstudenter efterfragar mer kunskap om specialpedagogik. Autism Sveriges

L https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33246359/

2 https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/39017805/

3 https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2024-11-9353.pdf
4 https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/48b881b57779498595394ca05525d5d8/skolbarns-
halsovanor-sverige-2021-2022-nationella-resultat.pdf

5> https://www.skolverket.se/getFile?file=13187
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medlemsenkater visar vidare att bristande kunskap bland skolpersonalen utgér en av de tre
framsta orsakerna till hdg skolfranvaro.’

Tidigare har man brukat saga att ungefar 1-2 procent av befolkningen har autism. Under det
senaste decenniet har andelen som far diagnosen dock successivt 6kat. Socialstyrelsens
kartlaggning ”Autism — férekomst och samsjuklighet” visar att upp till 5 procent av flickorna
och 7 procent av pojkarna i vissa aldersgrupper diagnosticerats med autism.® Nar det géller
yngre aldrar tyder utvecklingen pa att en dnnu hogre andel kommer att fa diagnosen.
Liknande tendenser marks aven nar det galler adhd. Det ar vanligt att behovet av en
utredning aktualiseras i skolaldern, i samband med att barnet eller den unga moter olika
typer av svarigheter i skolan. Oavsett vad som ligger bakom den 6kande diagnosticeringen
gar det att konstatera att en vaxande andel barn och unga atminstone tycks ha behov som ar
vanligt forekommande vid autism, exempelvis av struktur, forutsdgbarhet, tydlig
kommunikation och lugna och avskalade fysiska miljoer. Detta foranleder ocksa att behovet
av kunskap om autism, liksom kunskap om hur man i skolans verksamhet kan arbeta for
okad tillganglighet for elevgruppen, blir an storre.

Mot bakgrund av ovanstdende ser Autism Sverige positivt pa att utredningen féresprakar att
specialpedagogik ska ges utdkat utrymme i lararutbildningarna, aven om detta resonemang
ges ett mycket litet utrymme i utredningen. Férbundet ser dock med viss oro pa att den
minskade omfattningen av utbildningsvetenskaplig kdrna (UVK) med 15 hogskolepoadng
tillsammans med ett 6kat fokus pa kognitionsvetenskap, kan leda till stofftrangsel och i sjalva
verket innebdra ett minskat utrymme for specialpedagogik. Sammantaget har forbundet
svart att se att utredningens samlade forslag ska mota behovet av 6kad kompetens om
autism och andra funktionsnedsattningar.

Nedan foljer Autism Sveriges synpunkter pa nagra av utredningens forslag. Forbundet avstar
fran att lamna synpunkter pa ovriga forslag.

Synpunkter pa utredningens forslag
11.3 Skdirpta krav pa kunskaper i svenska och 11.7 Méjlighet att komplettera fér behérighet
Autism Sverige lamnar inga synpunkter pa forslaget om skarpta antagningskrav till

lararutbildningarna, det vill séga forslagen om att inféra skdrpta behorighetskrav i svenska
och svenska som andrasprak. Forbundet tillstyrker dock forslaget om att ge mojlighet att

7 https://www.autism.se/media/t5minpy3/skolenk%C3%A4t-2022-rapport-nationellt.pdf
8 https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2024-11-9353.pdf
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komplettera for behorighet. Detta givet att det blir aktuellt att ga vidare med foérslaget om
skarpta behorighetskrav.

Utan mojlighet att komplettera behorighet efter genomgangen gymnasieutbildning finns risk
att kompetenta individer utestangs fran lararutbildningarna. Autism Sverige ser att denna
risk kan vara hogre for personer med autism. Elever med exempelvis autism har i genomsnitt
lagre meritvdrde an elever utan autism eller annan neuropsykiatrisk funktionsnedséattning.®
Det beror inte pa att forutsattningarna att na hoga betyg i grunden ser olika for de olika
elevgrupperna. Daremot vet vi att manga autistiska elever till foljd av exempelvis brister i
stdd och anpassningar, hog franvaro eller annat, inte far maéjlighet att na sin fulla potential i
skolan och att gymnasiebetygen darigenom inte nédvandigtvis utgor ett lampligt matt for en
framtida sallning till hogre utbildning.

14.2.1 UVK ska minskas frdn 60 till 45 hdgskolepodng och 14.2.2 UVK ska inriktas mot den
kommande yrkesutévningen

Autism Sverige avstyrker forslaget om att minska omfattningen av den del av
lararutbildningarna som kallas utbildningsvetenskaplig kdrna (UVK), sarskilt samtidigt som
det kognitionsvetenskapliga innehallet foreslas 6ka i omfattning. Férbundet Iamnar inga
synpunkter pa forslaget om ett 6kat fokus pa kognitionsvetenskap som sadant. A andra sidan
ser vi inte att ett 6kat fokus pa kognitionsvetenskap i sig namnvéart kommer att starka larares
forutsattningar att tillgodose autistiska elevers behov. For att detta ska astadkommas menar
vi att det snarare kravs ett stérre utrymme for en bredare specialpedagogisk ansats.

Manga autistiska elever moter hinder i undervisningen. Det kan bero pa sadant som
bristande struktur i lektionsplaneringar, att instruktioner och uppgifter ar otydligt
formulerade och att larare anvander ett otillgangligt sprak, med exempelvis bildsprak,
metaforer och liknande. Den fysiska klassrumsmiljon paverkar vidare méjligheterna till
koncentration och manga autistiska personer har en sarskilt stark kanslighet for sensoriska
intryck.

Det ar samtidigt mycket viktigt att papeka att manga av hindren finns utanfor klassrummet
och sjalva larsituationen och att dessa kan ha mycket stor inverkan pa autistiska elevers
maende, trivsel, skolresultat och skolnarvaro. Dessa hinder kan besta i sadant som till
exempel stimmiga matsalar och gemenskapsutrymmen, roriga lektionsdévergangar, brist pa
meningsfulla rastaktiviteter, brist pa stod for att kunna delta i spontana sociala aktiviteter
och daligt bemo6tande fran andra elever eller skolpersonal.

% https://www.rattentillutbildning.se/wp-content/uploads/2023/10/Skolstatistik-Enskild-
Riket.pdf?media=1648666531
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Autism Sverige ser, tillsammans med saval skolledare som larare, ett behov av 6kad
kompetens om autism, om de hinder manga autistiska elever moéter i den fysiska, sociala och
pedagogiska skolmiljon samt om hur dessa hinder kan undanrdéjas. Kognitionsvetenskapen
kan delvis bidra till starkt sddan kompetens. Vi menar dock att det bredare perspektiv som i
synnerhet specialpedagogiken ger ar nog sa viktigt eftersom det satter samman och
kontextualiserar kognitiva, emotionella och sociala processer i det komplexa sammanhang
som skolan utgor. Mot bakgrund av detta foresprakar vi saledes att det specialpedagogiska
innehallet i lararbildningarna ska utokas. | den utstrdackning detta omojliggors av en minskad
omfattning av UVK tillsammans med ett 6kat fokus pa kognitionsvetenskap, avstyrker vi
forslaget om att minska omfattningen av UVK.

Stockholm enligt ovan

Camilla Rosenberg genom Johanna Carnvik Schoéier
Forbundsordférande Intressepolitisk utredare
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