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Yttrande dver betankandet Forstarkningsundervisning i skolan - en
forsoksverksamhet for fler behoriga elever (SOU 2024:94)

Autism Sverige dverlamnar harmed sitt yttrande 6ver ovan rubricerat betankande. Vi arbetar
for att skapa battre levnadsvillkor for autistiska personer. Var vision ar ett samhalle dar alla
kan delta, dar personer med autism méts med respekt och har bra livskvalitet genom hela
livet. Forbundet representerar en medlemsgrupp framst bestaende av personer med egen
funktionsnedsattning, narstdende och personer som ar yrkesverksamma inom omradet.

Allmanna synpunkter
Autism Sverige lamnar nedan ett kortare yttrande avseende utredningens samlade forslag.

Skolsituationen ar svar for manga autistiska barn och elever. | slutet av arskurs nio saknar
hela 40 procent av eleverna med autism gymnasiebehdorighet. Motsvarande siffra bland
elever utan nagon neuropsykiatrisk diagnos ar omkring tolv procent.! Knappt en tiondel av
alla unga saknar avgangsbetyg fran gymnasiet, vilket kan jamféras med omkring en tredjedel
av eleverna med autism.? Elever med autism eller andra funktionsnedsattningar har dartill
hogre skolfranvaro, drabbas i storre utstrackning av psykisk ohalsa och utsatts oftare for
mobbning och krankningar.3

| och med att autistiska elever ar 6verrepresenterade bland de som inte nar godkanda betyg,
utgor de en majlig malgrupp for den typ av insatser som omfattats av den aktuella
utredningen. | utredningsdirektiven star ocksa att lasa féljande: ”En annan viktig faktor ér att
elever med neuropsykiatriska funktionsnedsdttningar som t.ex. adhd eller autism dr
overrepresenterade bland elever som inte uppndr godkdnda betyg. Regeringen anser att
skolan behéver fa béttre méjligheter att arbeta kompensatoriskt. Ett sdtt att arbeta
kompensatoriskt ér att 6ka undervisningstiden genom lovskola eller extra studietid fér elever
vars ldrande bedéms kunna gynnas av det.”

Autism Sverige vander sig, i linje med utredarens resonemang, emot att insatser som
obligatorisk lovskola eller extra studietid skulle vara till gagn for kunskapsutvecklingen hos
autistiska elever. | franvaro av andra kompensatoriska insatser ser vi snarare att sadana
insatser skulle kunna innebara en risk for att enskilda individers situation forvarras
ytterligare.

L https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33246359/

2 https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/39017805/

3 https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2024-11-9353.pdf;
https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/48b881b57779498595394ca05525d5d8/skolbarns-
halsovanor-sverige-2021-2022-nationella-resultat.pdf
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Det ar i sammanhanget viktigt att forsta att sjalva orsaken till den bristande maluppfyllelsen
bland autistiska elever manga ganger inte star att finna i bristande fardigheter och formagor
i relation till skolarbetet som sadant. De bakomliggande orsakerna ar istallet ofta mer
komplexa. Manga upplever visserligen hinder i klassrummet, men da ror det sig ofta om
exempelvis bristande struktur i lektionsplaneringar, otydligt formulerade uppgifter och
instruktioner och brist pa anpassningar i kommunikationen. Den fysiska klassrumsmiljon
paverkar dartill ofta mojligheterna till koncentration da manga autistiska personer har en
forhojd kanslighet for sensoriska intryck. Manga hinder uppstar ocksa utanfor klassrummet
och sjdlva larsituationen, exempelvis genom stimmiga matsalar och gemenskapsutrymmen,
roriga lektionsdvergangar, brist pa meningsfulla rastaktiviteter och brist pa stod i sociala
situationer.

Pa gruppniva maste autistiska elevers generellt simre skolresultat forstas mot bakgrund av
ovanstdende. Tillsammans bidrar en mangd faktorer till att manga autistiska elever helt
enkelt inte far energin att racka till for skolarbetet, eller till att dverhuvudtaget narvara i
skolan i 6nskvard utstrackning. “Mer av samma” nar det galler undervisningstid ar saledes
domt att misslyckas.

Med detta sagt ser Autism Sverige positivt pa att utredningen, istallet for att lagga fram
forslag om obligatoriskt deltagande i lovskola och extra studietid, lagger fram foérslag om tva
varianter av forstarkningsundervisning som ska utgdra en del av den ordinarie
undervisningen och som ska ledas av behdriga larare. Samtidigt ar det nédvandigt att
understryka vikten av att malgruppen for dessa insatser halls tydligt definierad. Det ror sig
om insatser som riktas mot de elever som kan férvantas gynnas av mer undervisningstid, det
vill sdga framst elever som har behov av mangd- och fardighetstraning. Bland elever med
autism finns de som har sadana behov, men det finns ocksa manga autistiska elever som
visserligen har svart att na malen i skolan, men som i férsta hand skulle gynnas av andra
insatser. Det kan rora sig om exempelvis anpassningar i den fysiska miljon, i
kommunikationen eller stéd i sociala situationer. Av de tva varianter av
forstarkningsundervisning som utredningen foreslar ser Autism Sverige att
halvklassundervisning har storre potential att gynna en bredare grupp elever, inklusive de
autistiska elever som framst har behov av andra typer av anpassningar och stod an intensiv
mangd- och fardighetstraning. Autism Sverige ser generellt att det finns ett mycket stort
utrymme for och behov av satsningar pa universella insatser for 6kad tillganglighet i skolans
fysiska, pedagogiska och sociala miljoer. Minskade klasstorlekar ar en insats av sadan
karaktar, bland annat genom att ge battre forutsattningar for en lugnare och mer avskalad
fysisk klassrumsmiljo och genom att frigora tid for lararen att mota individuella behov av
exempelvis anpassad kommunikation. Autism Sverige delar med det sagt ocksa utredningens
bedomning att det finns ett behov av att utreda en reglering av klasstorlekarna i
grundskolan.
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Autism Sverige vill avslutningsvis betona att det ar mycket angelaget att utreda ytterligare
satt att starka skolans kompensatoriska arbete gentemot elever med autism och andra
funktionsnedsattningar. Som namnts ovan finns ett stort utrymme fér och behov av bredare
atgarder for att tillgangliggora skolans fysiska, pedagogiska och sociala miljoer. | nulaget ar
satsningarna pa sadana atgarder alldeles for fa.

Stockholm enligt ovan

Camilla Rosenberg genom Johanna Carnvik Schoier
Forbundsordférande Intressepolitisk utredare
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