bopue It

Vi har foljande fragor som vi vill garna diskutera med dig:

1. Vilka aspekter av bearbetning av sinnesintryck i samband med autism ar
viktigast for dig att diskutera?
(Till exempel kan det handla om problem med 6ver- eller underkanslighet, men ocksa
att man att fokusera pa andra saker &n de flesta, och det kan handla om positiva
aspekter / nyttan av en annorlunda bearbetning av sinnesintryck)

2. Hur brukar du hantera dver- och / eller underkanslighet?

3. Vilka aspekter av bearbetning av sinnesintryck i samband med autism tycker
du att det behdvs mer forskning om?

4. Vi har tagit fram ett kort frageformular om sensorisk overkanslighet (se nedan)
som vi vill inkludera i en studie och vill veta vad du tycker om det.
Mer specifikt vill veta
a) om fragorna ar entydiga och
b) om du tycker att formularet fragar om de viktigaste aspekterna av sensorisk
overkanslighet i samband med autism.
(Tyvarr maste formularet vara sa pass kort: om man ska inkludera nagon mer fraga
maste en annan fraga strykas. Formularet &r en del av ett mer omfattande
frageformuldr som heter “Comprehensive Autistic Trait Inventory” som vi versatte fill
svenska.)

Comprehensive Autistic Trait Inventory, del om sensorisk dverkanslighet

Jag ar 6verkanslig for starkt ljus

Det ké&nns ibland som om mina sinnen ar 6verbelastade

Jag ar dverkanslig for beroring

Jag ar overkanslig for vissa smaker (till exempel salt, surt, starkt, eller sétt)
Ibland kan en lukt gora det svart fér mig att fokusera pa nagonting annat
Jag reagerar negativt pa héga, ovantade ljud

Jag ar kanslig for flimrande ljus
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