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8 tips nar du ska soka LSS-insats

1. Beskriv noggrant vilken funktionsnedsattning du har samt vilka svarigheter den
medfor.

2. Se till att ansokan ar fullstandig. Det gar att komplettera ansdkan i efterhand men
det ar bra att redan fran borjan formedla en klar bild av vad man behéver ha hjalp
med.

3. For att ta reda pa och tydligt beskriva vilket hjalpbehov man har kan det vara bra
att ta hjalp av en slakting eller en nara van som man litar pa.

lI-.Bifoga garna intyg fran lakare, psykolog, arbetsterapeut m.fl. som beskriver din
funktionsnedsattning och styrker dina behov. Ju nyare intyg, desto battre.

5. omdu kinner dig osaker pa vilken typ av insats du kan ansdka om, be handlag-
garen pa kommunen att informera dig om vilka olika insatser som finns och vad de
innebar.

6. | samband med att ansékan om en LSS-insats beviljas har man aven ratt till en
individuell plan.

Syftet med planen ar att den enskilde ska fa en samlad éverblick av de insatser, det
stod och den service man far, vilket mojliggor ett 6kat inflytande. Planen ska utga fran
din vilja och dina behov.

7. Om du ansoker om en LSS-insats for ditt barn s3 kan det vara svart att veta exakt
vad som ar ett normalt foraldraansvar och vad som gar utover detta ansvar.

Darfor bor man tanka igenom alla vardagssysslor och fundera éver vad som tillkom-
mer jamfort med barn i samma alder utan funktionsnedsattning.

Aven om barnet ar litet och féraldraansvaret ar stort sa finns det olika insatser for
sma barn. Finns det behov sa ska man ansdka om stod.

8. omdu far avslag pa din ansokan eller en viss del sa kan du lamna in en ny ansékan
alternativt overklaga beslutet.



