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Mer dn varannan elev med autism far inte tillrackligt stod i
skolan!

Sex av tio elever med autism far inte tillrdckligt stod i skolan — en 6kning jamfort med tidigare
ar, visar Skolenkaten 2022 fran Autism- och Aspergerférbundet.

— Det ar alarmerande att s& manga elever gar igenom sin skolgang utan tillrackligt stéd. For att kunna
delta i samhallet pa lika villkor som andra ar det otroligt viktigt att alla barn med autism far ratt
anpassningar och stdd, sager Gunilla Sundblad, férbundssekreterare Autism- och Aspergerférbundet.

| Sverige beraknas 23 000 skolbarn ha autism. Det bristande stédet for elever med autism har dkat
med tre procentenheter, till 60 procent, sedan 2020. 8 procent far inte nagot stod alls, fast barnet
behdver det. 52 procent far stod fast inte i tillrackligt hdg grad. Stdd i skolan ar avgérande for att ge
elever med autism chans att nd kunskapsmalen. Orsakerna till att stodet inte ar tillrdckligt ar framfor
allt ett bristande socialt stéd under skoldagen, brister i anpassning av skolmiljén och att personalen
har 1ag kompetens om autism.

— Elever med autism behdver anpassningar under hela skoldagen, &ven raster och i skolmatsalen.
Personalomsattning, besparingar och okunskap ar de framsta anledningarna till det férsdmrade
stddet. Det ar viktigt att Sveriges skolpolitiker agerar for att vi ska fa en skola som ar till for alla barn,
aven de med autism, sager Gunilla Sundblad.

Sa kan skolan skapa battre forutsattningar for barn med autism:

1. Fortydliga det du sager
Anvand tydliggérande pedagogik som bildstdd och tydliga, korta instruktioner.

2. Minimera stérmoment
Manga med autism ar éverkansliga for ljud, ljus och dofter. Se om skolmiljén kan anpassas for att ta
bort den typen av hinder.

3. Skippa smapratet och var konkret
Manga med autism ser inte vitsen med smaprat sa hall dig till amnet och till fakta. Var konkret och
undvik abstrakta begrepp och bildsprak.

4. Lar av experterna
Ta hjalp av till exempel habiliteringen eller Specialpedagogiska skolmyndigheten, som ger gratis rad
och handledning till skolor. Barnet ar ocksa expert och kan tala om vad just hen behéver.

5. Kom ihag rasten och fritids
Ofta behdver barnen stdd over hela skoldagen, aven pa rasten och pa fritids.



For mer information, vanligen kontakta:
Hanna Bastrup, presskontakt pa Autism- och Aspergerforbundet, 072-088 44 39,
hanna.bastrup@autism.se
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Fakta om Skolenkaten 2022:

Autism- och Aspergerforbundets Skolenkat 2022 genomfordes i samverkan med Novus och skickades
till medlemmar i forbundet. 2 519 personer besvarade enkaten, varav 83 procent var kvinnor. De
svarande ar foraldrar till skolbarn med autism. Enkaten genomférdes under perioden 14 mars — 5 april
2022.

Om autism

Autism ar ett samlingsnamn for flera olika tillstand med gemensamma symtom inom tva
huvudomraden; begransning i social kommunikation och socialt samspel samt begransade repetitiva
beteenden, intressen och aktiviteter. Autism férekommer ofta tillsammans med andra
funktionsnedsattningar och annan samsjuklighet som till exempel intellektuell funktionsnedsattning,
ADHD, epilepsi eller syn- och horselnedsattning. En till tva procent av alla barn och vuxna uppskattas
ha nagon form av autism.

Om Autism- och Aspergerforbundet

Autism- och Aspergerférbundet arbetar for att forbattra levnadsvillkoren fér alla med autism. Férbundet
samlar omkring 18 500 personer med egen funktionsnedsattning, narstaende och yrkesverksamma
inom omradet. Autism- och Aspergerforbundet paverkar beslutsfattare, sprider kunskap och skapar
motesplatser. Var vision ar ett samhalle dar alla kan delta, dar personer med autism mots med respekt
och har bra livskvalitet genom hela livet.
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