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Autism- och Aspergerforbundet déverlamnar harmed sitt yttrande dver rubricerade betdnkande.
Forbundet arbetar for att forbattra villkoren for barn, unga och vuxna med autism, Aspergers syndrom
och andra autismspektrumtillstand. Forbundet har cirka 19 000 medlemmar 6ver hela landet. Bland
dessa finns personer med egen funktionsnedsattning, ndrstdende och personer som ar professionellt
verksamma inom omradet.

Vart remissvar ror enbart delen om starkt kvalitet och likvardighet i fritidshem.

Sammanfattning av Autism- och Aspergerférbundet synpunkter

Autism- och Aspergerforbundet tillstyrker i stort utredningens forslag forutom att vi vill se ett
fortydligande nar det géller forslag till forbattringar av skol- och larmiljon i det systematiska
kvalitetsarbetet i fritidshemmet (5.7-5.9). Huvudman och rektorer maste ta ett ansvar for att
byggnader, lokaler och miljéer ocksa i fritidshemmet tar sin utgangspunkt i principen om universell
utformning, vilket ar ett nationellt funktionshinderpolitiskt mal. Det &r ocksa viktigt att huvudmannen
sakerstaller tillrackliga resurser for elever med funktionsnedsattning i behov av sarskilt stod i
fritidshemmets verksamhet. Slutligen anser vi att det i utredningen i sin helhet saknas ett
intersektionellt perspektiv samt ett funktionsrattsperspektiv.

Autism- och Aspergerférbundets synpunkter pa utredningens bedémningar och
forslag

Autism- och Aspergerforbundet delar i stort utredningens bedémningar och tillstyrker merparten av
utredningens férslag forutom foljande dar vi vill se utdkningar eller fortydliganden.

e 5.7—5.9dar vianser att det i det systematiska kvalitetsarbetet behdver fortydligas kring
arbetet med att férbdttra skol- och Idrmiljén, i synnerhet i fritidshemmets sammanhang.

e Forslageni 7 Ledning av fritidshemmet maste innehalla inslag om ratt utformade lokaler
(universell utformning) och tillréicklig resursférdelning till barn och elever med
funktionsnedsdttning i behov av extra anpassningar eller séirskilt stéd.



e 84.1 med foljande tillagg: Skolverket ska ta fram riktlinjer for utformning och
funktionationalitet av fritidshemmets lokaler som utgdr fran principen om universell
utformning.

e 9.3.1 b6r rimma battre med skollagen i 6vrigt och skrivningen boér andras till sdrskilt stéd
(eventuellt dven extra anpassningar) istallet for enbart stod.

Nedan utvecklar vi vara synpunkter samt vara forslag pa tilldgg och fortydliganden av utredningens
forslag.

Utredningen saknar genomgaende ett intersektionellt perspektiv. Vi anser dven att det i diskussionen
sarskilt om fritidshemmets kompensatoriska uppdrag saknas ett funktionsrattsperspektiv. Det géller till
exempel den bedomning utredningen gor att man pa sikt ska bor inféra en mojlighet fér kommuner
att erbjuda en plats pa fritidshemmet till barn i segregerade omraden (3.6, sid 92) nar det samtidigt
konstateras att endast ett fatal kommuner beviljar fritids for att elever ska fa stod kunskapsmadssigt pa
fritids till exempel for att nd malen (3.5, sid 90). Elever med funktionsnedsattning har sémre
maluppfyllelse &n alla andra elevkategorier, och av eleverna med autism nar endast 37 procent malen
i svenska, engelska och matematik (se vidare Skolsituationen fér barn och elever med autism nedan).

Vi ar positiva till forslagen som syftar till att det systematiska kvalitetsarbetet i fritidshemmet forstarks
och att Skolverket och Skolinspektionen far uppdrag att utveckla stddmaterial i det forsta fallet och att
tematiskt kvalitetsgranska i det andra fallet (5.7 —5.9). Utover det vill vi se ett fortydligande kring skol-
och larmiljons betydelse i ett sddant arbete. Skol- och larmiljon ar synnerligen viktig och helt
avgorande for hur barn och elever med autism klarar sin skolgang. Det galler sarskilt fritidshemmets
verksamhet. Forutsattningarna dar ar manga ganger dnnu samre an i skolans 6vriga verksamhet. Som
utredningen pekar pa vittnar de som arbetar i fritidshemmet om att lokalerna sallan ar anpassade for
verksamheten och att barngrupperna ar for stora. Barn och elever med autism har dels svarigheter
inom socialt samspel och social kommunikation samt i manga fall sensoriska svarigheter, till exempel
overkanslighet mot ljud och ljus, vilket gér att ju fler som vistas i lokalerna desto mer kravande och
utmattande blir det for de har barnen som saknar formaga att utestanga ljud och andra intryck.
Manga behover ocksa ett personligt stod for att kunna ldsa av och kommunicera med andra. Vi vet att
om sadant stod, till exempel i form av en resursperson, finns i skolan sa foljer det inte alltid med till
fritidshemmet.

Vi anser inte att utredningens bedémning om kommunernas resursférdelning ar tillracklig (6.1) da
betoningen ligger framst pa hansyn till socialekonomiska faktorer. Lika viktigt ar det att kommunerna
tillser och sakerstaller resurser ocksa med hansyn till barn och elever med funktionsnedséattning sa att
de far de extra anpassningar och/eller det sarskilda stod de behover for att klara sin skolgéng. Det
galler bland annat att tillaggsbelopp for barn i behov av sérskilt stoéd ska berdknas for hela skoldagen,
det vill séga ocksa for den del dar barnet ar i fritidshemmet. Sjalvklart delar vi utredningens forslag
(under 6 Ekonomiska resurser) om att personal i fritidshemmet ska fa tillgang till de olika statsbidrag
for kompetenssatsningar som andra personalgrupper i skolan har. Dessutom anser vi att personal
inom fritidshemmet maste ha kompetens om autism och att det ska finnas en specialldrarinriktning
mot autism.

Var uppfattning ar att huvudmannen, utover det som utredningen identifiera bland annat om styrning
av fritidshemmet, har det yttersta ansvaret for att sékerstalla att skolan och fritidshemmet har lokaler
som ar anpassade efter de olika verksamheternas behov men ocksa att alla byggnader, lokaler och
miljoerna ska fungera for alla barn och elever (och vuxna) som vistas dar. Det géller sarskilt barn och
elever med kognitiva funktionsnedséattningar, och i synnerhet barn och elever med autism. Det finns
ett stort behov av att bygga nya skolor och fritidshem de narmaste aren och vi anser att huvudmannen



maste strava efter att bygga och renovera enligt principen om universell utformning. Barn och elever
med autism behover till exempel:

o Avskalade miljoer for att minska mangden sinnesintryck.
e Ytor som minskar antalet sociala kontakter.

e Minimerad utsyn till gemensamma utrymmen.

o Utrymmen for aterhamtning.

e |judisolering och en god akustisk miljo.

Vi har utvecklat vart resonemang kring universellt utformade skolor i en debattartikel som
publicerades i Dagens samhille i september 2020.1

Rektor har i sin roll ocksa ett ansvar for hur utformningen inom skolan och fritidshemmet gors, det ar
ett tudelat uppdrag mellan rektor och huvudman. Detsamma galler resursfordelningen till skolan och
fritidshemmet. Det ar oerhort viktigt att huvudmannen sakerstaller tillrackligt med resurser till skolans
och fritidshemmets verksamheter och rektor ska i sin tur kunna férdela resurserna likvardigt ocksa till
fritidshemmets verksamhet sarskilt nar det galler barn och elever som ha behov av extra anpassningar
och séarskilt stod. Resurserna ska dven vara tillrackliga for att fritidshemmets personal ska klara sitt
uppdrag att tillgodose det som barn och elever med funktionsnedsattning behover. Rektor
tillsammans med huvudmannen ska ocksa tillse att personalen pa fritidshemmet har ratt kompetens
for att kunna moéta alla barn och elever, ocksa elever med kognitiva funktionsnedsattningar. Vi anser
darfor att de forslag som utredningen presenterar nar det galler huvudmannen (skolchefen) och
rektor, till exempel i utvecklande av webbkurser for skolchefer och Rektorsprogrammet, att dessa
maste innehalla inslag kring vikten av adekvat utformade lokaler enligt principen om universell
utformning samt resursfordelningens betydelse sarskilt for barn och elever med funktionsnedsattning
(7 Ledning av fritidshemmet).

Nér det galler 8 Fritidshemmets larmiljo ar vi glada att den delen har fatt ett stort utrymme i
utredningen. For barn och elever med autism ar det helt avgérande att miljon fungerar for att de dels
ska kunna vistas i lokalerna men dven nar det géller att tillgodogora sig fritidshemmets undervisning
och kunna delta i de 6vriga aktiviteterna dar. Vi har i det tidigare redan kommit in pa vad vi anser kravs
till exempel nar man bygger skolor och fritidshem, och att utforma lokaler och miljder, det vill saga att
man ska utga fran principen om universell utformning. | det har avsnittet pekar utredningen ocksa pa
det vi belyst bland annat det stora behovet att bygga och renovera skolor, behovet av att minska
barngrupperna (som ar mer avgorande an personaltdthet). De som arbetar i fritidshemmet anser
sjalva att det allra svaraste ar att ha tillrackliga resurser for att ta hand om barn som har behov av
stod. Vi menar att ratt utformade byggnader, lokaler och miljoer 6ver tid kommer att minska behovet
av individuella anpassningar och stod eftersom daligt utformade lokaler och miljoer i sig sjalva utgor
hinder sarskilt for elever med kognitiva funktionsnedsattningar och i synnerhet fér barn och elever
med autism. Med anledning av detta vill vi ha ett tillagg till foljande forslag:

1 Bygg autismvanliga skolor s& att fler kan nd malen: https://bit.ly/2DVMvPU



https://bit.ly/2DVMvPU

8.4.1 Skolverket ska ta fram riktlinjer for utformning och funktionationalitet av fritidshemmets lokaler
som utgar fran principen om universell utformning.

Néar det galler 9 Elever i behov av stdd anser vi att det ocksa i forslaget 9.3.1 behdver tydliggbras inte
bara elever som behdver stod utan att skrivningen behover rimma med skollagen i 6vrigt: Elever som
behover sdrskilt stéd for att na de kunskapskrav som minst ska nds kan erbjudas utbildning i
fritidshemmet. Alternativt att man ocksa lagger till extra anpassningar i skrivningen. Pa det viset
inkluderas dven barn och elever med funktionsnedsattning.

Slutligen till det sista avsnittet 10 Fritidshemmets mote med forenings-, kultur- och friluftsliv dar vi vill
uppmarksamma utredningen pa féljande. Barn och elever med autism ska kunna delta pd samma
villkor som andra barn ocksa i det férenings-, kultur- och friluftsliv som erbjuds inom fritidshemmet.
Det ar dock vanligt att fordldrar ombeds folja med nar aktiviteter ordnas utanfér verksamhetens
lokaler for att deras barn ska kunna vara med pa en sadan aktivitet. Det ar forstas helt oacceptabelt att
man for det forsta inte vet vem som ansvarar nar barnet befinner sig inom pa fritidshemmets
verksamhet, och for det andra att man staller som krav att en foralder ska folja med barnet, vilket
dven det strider mot skollagen.

Aktuell skolsituation for barn och elever med autism

Skolsituationen for barn och elever med autism ar prekar. Enligt var Skolenkat 2020 nar endast 37
procent malen i svenska, engelska och matematik, vilket &r en forsamring i jamforelse med vara
skolenkater 2018 och 2016 dd motsvarande siffra var 44 procent. Aven frdnvaro av andra orsaker an
sjukdom och giltig franvaro ar hégre nu an tidigare. | ar anger 56 procent att barnet har franvaro i
nagon grad vilket ar en 6kning med fyra procentenheter sedan 2018. Redan i lagstadiet har mer &n
halften av barnen nagon franvaro. Den langvariga franvaron okar. Flickor har hégre franvaro men det
ar fler pojkar som har ldangre sammanhangande franvaro. 44 procent anger att det finns en plan for
atergang till skolan men endast 10 procent menar att den planen fungerar. Orsakerna till franvaro ar
framst brist pa autismspecifik kompetens, brist pa stdd i sociala situationer och brist pa stod i
ldrsituationen.

| drets enkat kan vi dock se att fler far stod an tidigare, hela 91 procent, vilket ar gladjande. Daremot
far bara hélften ett stéd som fungerar och ungefar lika manga anger att man foljer upp stodet. | det
har sammanhanget, om fritidshemmet, dr det intressant att titta pa vad man anser att barnet behover
for att klara sin skolgang. Har anger 47 procent att barnet behdver anpassningar pa grund av
sensoriska svarigheter/6verkanslighet och 68 procent har behov av stdd i sociala situationer, vilka ar
viktiga aspekter i fritidshemmets. En genomgdende svag lank ar resultaten i mellanstadiet vilket ocksa
kdnns angeldget att betona med anledning av den har utredningen.



Slutligen visar enkaten pa genomgaende kdnsskillnader till exempel nar det géller barnets trivsel,
samverkan med skolan och hur man ser pa skolans ansvarstagande. Foraldrar till pojkar ar betydligt
nodjdare an foraldrar till flickor.?

Stockholm enligt ovan

Ulla Adolfsson, ordférande genom
Agneta Soder, intressepolitisk utredare

agneta.soder@autism.se

2 Autism- och Aspergerforbundets Skolenkdt 2020 samt tidigare skolenkiter: https://autism.se/skolenkater
Las aven var artikel om att bygga autismvanliga skolor, om universellt utformade skolmiljéer fran Dagens
samhille 3 september 2020: https://bit.ly/35s0J9q
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